
 
 
 
 

Ski- og Fotballklubben LYN 
 

Protokoll fra TING 2022 
 

Avholdt i LYNs klubbhus den 2. mars kl. 19.00 
 
 

1. Styrets leder, Benedikte Stiff, ønsket velkommen til TINGET, og leste opp navn 
medlem som har gått bort det siste året, før ett minutts stillhet.  
 
Det var i alt 11 stemmeberettigede medlemmer til stede. 
 

2. Innkalling og saksliste ble godkjent. 
 

3. Torgeir Larsen ble valgt til ordstyrer og Morten Berge ble valgt til referent. 
Medlemmene Trine Alderin og Tom Arnulf ble valgt til å undertegne protokollen.  
 

4. a) Styrets årsberetning for SFK 2021 ble lest/referert av Benedikte Stiff. Styremedlem 
Torgeir Larsen ga en kort beskrivelse av kontaktarbeidet i bydel og kommune. 
Styremedlem Kristoffer Smith-Meyer informerte om status for HALL-saken på KGB4. 
Daglig leder Morten Berge informerte om prosessen med dype brønner. Det ble gitt 
honnør til årsberetningen for å være god og detaljrik. 
Årsberetningen for 2021 ble tatt til etterretning.  
 
b) Årsberetningen fra Stiftelsen Huldreheim ble lest/referert av Trine Alderin.  
Årsberetningen ble tatt til etterretning. 
 
c) Anleggskomiteens årsberetning for 2021 ble lest/referert av Kristoffer Smith-
Meyer. Årsberetningen ble tatt til etterretning.  
 

5. a) Styremedlem Kyrre Falch Hennum gikk gjennom årsregnskapet for SFK og 
kommenterte/forklarte de største avvikene. Det var ingen bemerkninger til 
regnskapet. Regnskapet ble godkjent og vedtatt av Tinget.  
 
b) Revisors beretning 2021 ble tatt til etterretning. 
 
c) Kontrollutvalgets beretning 2021 ble tatt til etterretning. 
 

MB
MB

Ta

TA
TA

https://eu1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAyOnckdm5-oosLkk1mrSnXePPRlUIzKDD
https://eu1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAyOnckdm5-oosLkk1mrSnXePPRlUIzKDD
https://eu1.documents.adobe.com/verifier?tx=CBJCHBCAABAAyOnckdm5-oosLkk1mrSnXePPRlUIzKDD


6. Det ble vedtatt at kontingenten holdes uendret i klubben for 2023.  
 

7. Det var ingen innkomne forslag.  
 

8. SFKs budsjett for 2020 ble fremlagt av Kyrre Falch Hennum. Viktige poster ble belyst 
og gjennomgått. Det var ingen spørsmål til budsjett 2022. 
Budsjett 2022 ble vedtatt som fremlagt.  
 

9. Det var ingen forslag til endring i lagets organisasjon. 
 

10.  Det var ingen forslag til endringer til lag som skal organiseres i klubben. 
 

11. Det var ingen forslag til endringer i LYNs lover. 
 

12. a) Valgkomiteens medlem Anita Halse presenterte forslag til styrer i SFK for 2022 og 
leste opp begrunnelse for forslagene. Alle forslaget ble vedtatt av Tinget ved 
akklamasjon.  
 
Følgende styrer ble valgt: 
Styret i SFK 
Leder: Benedikte Stiff (Gjenvalgt til 2024) 
Nestleder: Kristoffer Smith-Meyer (Gjenvalgt til 2024) 
Styremedlem: Jørgen S. Jynge (til 2023) 
Styremedlem: Kyrre Falch Hennum (til 2023) 
Styremedlem: Kirsti Sandvik Bull (Gjenvalgt til 2024) 
Varamedlem: Torgeir Larsen (til 2023) 
Varamedlem: Sofus Rasmussen (Valgt til 2024) 
 
Kontrollutvalg 
Aasmund Sandland (Gjenvalgt til 2023) 
Nils Storeng (Gjenvalgt til 2023) 
Ruth Anne Steffensen (Gjenvalgt til 2023) 
Tore Formo (Gjenvalgt til 2023) 
 
Stiftelsen Huldreheim 
Leder: Trine Alderin (Gjenvalgt til 2023) 
Medlem: Tom Arnulf (Gjenvalgt til 2023) 
Medlem (LYNhytta): Morten Wethe (Gjenvalgt til 2023) 
Medlem: Kirsti Sandvik Bull (oppnevnt av SFK) 
 
Hyttekomiteen  
Morten Wethe (ansvar for hytte, booking, faktura etc) 

 
Revisor 
BDO, ved Kjetil Ardem, ble valgt som revisor  
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b) Styret i SFK foreslo valgkomite for kommende år, som ble valgt ved akklamasjon: 
 
Valgkomité 2022 
Leder: Kjersti Mo 
Medlem: Vegard Vinje 
Medlem: (SFK får fullmakt til finne i etterkant av årsmøtet) 
Vara: Anita Halse 
 
 

13. Styret i SFK LYN ba om at medlemmer som skal velges til å representere klubben i 
eksterne TING og utvalg der SFK LYN er representert, blir delegert til styret.  
Forslaget ble vedtatt.  
 
 

 
Kringsjå, 2. mars 2022 
 
 
______________________________ 
Morten Berge, referent 
 
 
 
 
 
Protokollunderskrivere: 
 
 
______________________   _______________________ 
Trine Alderin     Tom Arnulf 

Morten Berge (Mar 4, 2022 16:53 GMT+1)
Morten Berge

Trine Alderin (Mar 6, 2022 22:49 GMT+1) Tom Chr. Arnulf (Mar 17, 2022 13:39 GMT+1)
Tom Chr. Arnulf
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